
 Infoblatt für Eltern 
„Ich packe meinen Koffer“(F82.1)           

 
 
 
 

F82.1 - Info für Eltern - Gepäckliste - neu  Seite 1 von 2 

 

  
Liebe Eltern und Angehörige, 
liebe Patientinnen und Patienten, 
 

an dieser Stelle möchten wir Ihnen helfen, die persönlichen Gegenstände für den geplanten Klinikaufenthalt 

Ihres Kindes zusammenzustellen: 

Für den täglichen Gebrauch 

Ausreichend Leibwäsche (wie Socken, Unterwäsche und Nachtbekleidung) sowie für den täglichen 

Bedarf normale Oberbekleidung (Pullover, Hemden, T-Shirts, Hosen, Röcke, ggf. Haus- oder 

Jogginganzug). Dazu alle notwendigen Hygieneartikel (wie Deo, Duschgel, Shampoo, Zahnbürste, 

Rasierapparat) und persönliche Gegenstände und Hilfsmittel (wie Brille, Hörgerät etc.) und 

Hausschuhe. 

Im Haus verfügen wir über einen Wäscheservice, welcher von den Patienten genutzt werden kann 

und sollte. Bettwäsche und Handtücher werden selbstverständlich gestellt. Sollte Allergiker-

Bettwäsche nötig sein, bitten wir jedoch, diese in Absprache mit dem Behandlungsteam 

mitzubringen. Bitte beachten Sie, dass bzw. Deo-Roller etc. nur als Plastikvariante erlaubt sind - 

bitte keine Glasflaschen, Glasverpackungen und Sprühdeodorants etc. (erlaubt sind ausschließlich 

Pumpsprays ohne Gas) mitbringen! Bitte keine Rasierklingen, Einmalrasierer etc. mitbringen! 

Für die Therapie 

Sportkleidung inkl. Schuhe für den Außen- und Innenbereich sowie Jogging-/Trainingsanzug. Saisonal 

auch Badebekleidung, Outdoorbekleidung, kurze/lange Sporthosen und T-Shirts sowie Sommer- bzw. 

Winterjacken, Schal, Mütze und Handschuhe. 

Für die medizinische Betreuung 

Bitte bringen Sie alle Medikamente und medizinischen Hilfsmittel mit, welche Ihr Kind benötigt, auch 

wenn diese nicht in direktem Zusammenhang mit der Therapie stehen, so dass wir uns auch in diesem 

Bereich eine Überblick verschaffen können um eine optimale Versorgung Ihres Kindes zu 

gewährleisten . 

Wertgegenstände 

Wertgegenstände (Laptop, Tablett, Handy, MP3-Player, Schmuck, Bargeld etc.) können mitgebracht 

und über das Klinikpersonal aufbewahrt werden. Jedoch geschieht dies immer auf eigene Gefahr; bei 

Verlust oder Beschädigung kann die Klinik leider keine Haftung übernehmen. 

 

Wir wünschen Ihrem Kind einen erfolgreichen und angenehmen Aufenthalt! 

Ihr Patientenmanagement 
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